
SÄÄNNÖT PÄHKINÄNKUORESSA
Frisbeegolf-harrastus on helppo aloittaa ja sen perussäännöt on nopea oppia.
- Pelin tarkoituksena on saada frisbee mahdollisimman pienellä
heittomäärällä aloituspaikasta maalikoriin.
- Avausheiton jälkeen kauimpana korista oleva pelaaja jatkaa ensimmäisenä.
Seuraava heitto suoritetaan siitä paikasta, mihin edellinen heitto pysähtyi.
Pelaaja heittää kunnes frisbee on korissa.
- Frisbeen irrottua kädestä, heiton saa astua yli. 10 metriä tai lähempää
suoritettu heitto on putti. Puttia ei saa astua yli.
- Väylä on pelattu loppuun kun frisbee on maalikorissa.
- Voittaja on pelaaja, joka suorittaa radan pienimmällä määrällä heittoja.
- Frisbeegolf on spirit-laji - tärkeintä on pitää hauskaa ja nauttia luonnosta!
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Väylä 1

302 metrinen par5 suora hiukan alaspäin viettävä väylä. OB molemmin puolin. Takana
myös OB. Tasainen peltoväylä. Väylän alussa kolme heittoalustaa, pelataan
keskimmäiseltä.

Väylä 2

Pelataan proteeltä. Ykkös korilta takavasemmalle. Etuteen edessä tiukka käppi. OB väylän
molemmin puolin sekä takana. Mitta 220m par4.

Väylä 3

Tiukahko OB rajoitteinen väylä, jossa mahdollisuus myös kiekon kasteluun. 152m par4.

Väylä 4

Veden ylitys 65m Vesi OB pelataan siitä kohtaa mistä meni veteen vastarannalta, jos ei
käy mantereen puolella joko retee tai DZ, joka sijaitsee hiukan ennen saunarakennusta.
Yksi heitto lisää. Par3

Väylä 5

Nelosen korissa sekä läheisessä puussa nuoli joka ohjaa väylälle turvallisesti. Väylällä
mando kierrettävä vasemmalta, jos missaa niin edellinen heittopaikka tai DZ. Vesi OB.
75m Par3

Väylä 6

Kodan läheisyydestä 91m metsä väylä. Vesi OB. Par3

Väylä 7

224m peltoväylä OB molemmin puolin väylää. Vesi OB Par4

Väylä 8



142m oikealle kääntyvä alamäki heitto. Oikealle tien takan OB, sekä väylän takana oja OB.
Välioja sillan vasen puoli vesi OB oikea puoli väliaikainen vesi. Jos ojassa peli jatkuu ojan
takaa suoraan korilinjalta taaksepäin. Vesi vasemmalla OB- Par4

Väylä 9

Ylöspäin pieneen mäkeen heitettävä 65 metrinen väylä, OB oikealla ja vasemmalla,
mäntyrykelmän sisäpuoli OB saari. Normaalit OB säännöt. Par3

Väylä 10

109 m. Avoin alamäkiväylä, OB oikealla ja vasemmalla. Välioja väliaikaista vettä, jatketaan
ojan takaa suoraan korilinjalta. Vesi takana OB Par3

Väylä 11 

225m Tupla mando alussa, jos missaa niin edellinen heittopaikka tai DZ. Väylä ympäröity
OB:llä Par5

Väylä 12

96m Peltoväylä Alussa kapeahko käppi ja mando joka kierretään vasemmalta. Jos missaa
uusi heitto teeltä. Takana L:n mallinen OB saari, jonka takana veteen saakka pelialuetta.
Par3

Väylä 13

72m kori pajupuskan takana. OB vasemmalla ja oikealla, väliojassa OB. Kapea aukko
johon osumalla säästyt rankulta. Par3

Väylä 14

62m Suora harva metsäväylä OB Vasemalla oikealla ja takana Par3

Väylä 15 

114m Mando kierretään vasemmalta, jos missaa niin edellinen heittopaikka tai DZ. Harvaa
metsää. Par3

Väylä 16



95m Harvaa metsää Mando kierrettävä vasemmalta, jos missaa niin edellinen heittopaikka
tai DZ. Par3

Väylä 17 

109m Selkeä peltoväylä Tie oikealla ja takan OB. Par3

Väylä 18 

302m Peltoväylä. Tiet oikealla ja vasemmalla sekä korin takana OB. Välissä ennen koria
suuri OB saari. Pääsee kiertämään sekä oikealta, että vasemmalta. Normaalit OB säännöt
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